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PONDĚLÍ 9. PROSINEC 
Špenátová (1,3,9) 

 

  1. 120 g Vepřový steak z grilovací marinády, brambory, tatarka (1,9,10) 142,- 
 2. 120 g „Chilli Con Carne“ hovězí maso s fazolemi, chléb (1,3,7,9) 142,- 

3.  180 g Smažené žampiony, vařený brambor, tatarská omáčka (1,3,7,9,10) 146,- 
4. 350 g Lasagne se špenátem a sýrem (1,3,7) 144,- 

 5.  150 g Vepřový hejtmanský plátek  zapečený nivou, slaninou, cibulkou, 
    hranolky, tatarka (1,3,7,9) 158,- 

ÚTERÝ 10.PROSINEC 
Česneková s vejcem (3,9) 

 

 1. 120 g Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše, míchaný ovocný kompot (1,3,7,9)  142,- 
     2. 130 g      Vepřová srdce na smetaně, jasmínová rýže (1,9)                                                                        142,- 

3. 350 g Brynzové halušky se slaninkou a uzeným masem (1,3,7,9)  152,- 
4. 350 g  Zeleninový salát se smaženou bylinkovou treskou, dressing, pečivo (1,3,4,7,910)  142,- 
5. 150 g Pstruh na roštu v bylinkovém kabátku, máslové brambory  
                    s listovou petrželkou, zeleninová obloha (1,3,7,9,10) 165,-  

 

     STŘEDA 11. PROSINEC 
Hovězí vývar se zeleninou a nudlemi (1,3,7,9) 

 

 1. 260 g Pečené kuřecí stehno, vařené brambory, zelný míchaný salát (1,9) 142,- 
2. 120 g Kuřecí nudličky po čínsku se zeleninou, jasmínová rýže (1,3,7,9)  142,- 
3. 350 g Plněné tortellini se smetanovou omáčkou sypané parmezánem (1,3,7,9) 146,- 

   4. 350 g     Moravský salát z červeného zelí, uzeným masem a vejcem, pečivo (1,3,7,9,10)  142,- 
 5. 150 g     Marinovaný hovězí plátek se šunkou, šťouchané brambory, zelná přízdoba (1,3,9)           158,- 
 

ČTVRTEK 12. PROSINEC 
Čočková s párkem (1,9) 

 

1. 120 g Rajská omáčka s bylinkovými masovými kuličkami, houskový knedlík (1,3,7,9)  142,- 
2. 150 g Mořské filé na bylinkách, teplá zelenina na másle (4,7,9)  142,- 
3. 150 g Hovězí hamburger s karamelizovanou cibulkou a polníčkem, hranolky (1,3,7,9)  175,- 
4. 350 g  Rýžový salát s vepřovým masem a česnekovým dipem (1,3,6,7,9)  142,- 
5. 150 g Medailonky z kuřecích prsíček podávané se zelenými fazolkami na česneku  

 s anglickou slaninou, šťouchané brambory, andaluská omáčka (1,3,7,9) 158,-  
 
 

PÁTEK 13. PROSINEC 
Kulajda (1,3,7,9) 

 

1. 120 g Ďábelský vepřový plátek, dušená rýže, mrkvový salát (1,3,7)  144,- 
2. 120 g Hovězí cikánská pečeně, vařený brambor, zelný salát (1,9)  144,- 
3. 250 g Čočka na kyselo, vařená vejce, chléb, sterilovaný okurek (1,3,7) 142,- 
4. 350 g Zeleninový salát s marinovaným kuřecím plátkem, pečivo (1,3,7,9) 142,- 
5. 150 g  Smažená vepřová játra, bramborový salát (1,3,7,9) 158,-  

 
 

DOBROU CHUŤ       PŘEJE KOLEKTIV     RESTAURACE U TŘÍ BŘÍZ ,   PROSTĚJOV 
 

ZMĚNA JÍDELNIHO LÍSTKU VYHAZENA 
 


